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Biker startet zur Extrem-Tour

Jonas Deichmann vom
Alpenverein Marktredwitz
will in hundert Tagen mit
dem Fahrrad den amerika-
nischen Kontinent durch-
queren. Dies hat bisher
noch niemand geschafft.

Von Matthias Baumler

Marktredwitz - Der Lebenstraum
beginnt auf einer ablen Schotterpis-
te. Jonas Deichmann, Mitglied im Al-
penverein Marktredwitz, will es wis-
sen: Am Sonntag hat er seinen Welt-
rekordversuch gestartet. In maximal
100 Tagen will er die Panamericana
von Alaska bis Feuerland radeln. Das
sind 23000 Kilometer und 200000
Hohenmeter. Ubersetzt bedeutet das,
jeden Tag im Schnitt 230 Kilometer
und 2000 Hohenmeter. Dabei wird
Deichmann 14 Linder und fonf Kli-
mazonen, die kanadischen Berge im
Nordwesten des Landes und

se mit bis zu 4200 Metern Hohe in
Peru und Chile tberqueren. Auch le-
bensfeindliche Gegenden wie das
heife Death Val-

unterstatzen. Was er auf die Reise
mitnehmen wird, ist nicht viel: ein
Schlafsack, eine dunne Isomatte, ein
Zelt, etwas Proviant, Werkzeug, eine
Ersatzkette, Speichen, Schlduche,
Flickzeug, Radmintel und jede Men-
ge Kabelbinder.

Das Besondere an Deichmanns
Vorhaben ist, dass er es komplett
alleine schaffen will. ,Ich fahre ohne
Begleitfahrzeug.” Daher kommt zur
sportlichen Herausforderung  die
mentale hinzu.

Doch was kann den Ausdauer-jun-
ky schon zermurben? Bei seinem
2017er-Weltrekord, der schnellsten
Durchquerung  Eurasiens, hatte
Deichmann in den Weiten Russlands
eine Reifenpanne und bereits samtli-
che Ersatzschliuche und das Flick-
zeug aufgebraucht. Er fackelte nicht
lange, stopfte den Reifen mit Gras
aus und befestigte die Konstruktion
mit Kabelbindern. So hoppelte er gut
100 Kilometer bis zur nichsten Stadt.

Zuruck nach Alaska. Hier, nordlich
des Polarkreises, liegt bereits Schnee.
Doch so schwer die Passage auch
wird - Deichmann sieht das Positive.
+Es sind Polarlichter vorhergesagt”,
teilte er Michael Rabus vom Alpen-

verein mit. Ich

ley und die Ataca-  99[ch freue mich darquf; ~ freve mich bereits
ma-Waste liegen die Nacht bei diesen darauf, die Nacht
auf seinem Weg. bei diesen Spekta-

Panamericana —  SPektakuldiren Bedingungen  yyen Bedingun-
allein der Klang durchzufahren. 66 gen  durchzufah-
der  Superstrafle Extremradler Jonas Deichmann ren. Und aufer-
weckt die buntes- dem seien die Stra-
ten Fantasien. Doch zunichst sieht Ren ab Fairbanks wieder asphaltiert.

Deichmann nur dunklen Schotter
und stinkende Olfelder. Prudhoe
Bay, Deichmanns Startpunkt in Alas-
ka, liegt an einem arktischen Ozean.
LDie nichste Ortschaft ist 830 Kilo-
meter entfernt’, sagt der in Man-
chen lebende Extremsportler. Das ist
die Luftlinien-Entfernung zwischen
Kiel und Garmisch-Partenkirchen.
Den Marktredwitzer Alpenverein
hat Deichmann aber dessen Vorsit-
zenden Michael Rabus kennenge-
lernt. Mittlerweile sind Freundschaf-
ten entstanden. Und so war es far
den Verein keine Frage, sein 31 Jahre
altes sportliches Aushingeschild zu

Von hier aus geht es rund 3000 Kilo-
meter durch die Wildnis Kanadas. An
einigen Tagen stehen mehr als 4000
Hohenmeter auf dem Programm.

Ende August will Deichmann Ed-
monton erreichen und wieder in die
Zivilisation zuruckkehren. ,Dann
geht es immer geradeaus durch die
Prarie bis Mexiko. Auf dieser Strecke
wird Deichmann mit Temperaturen
bis zu 40 Grad zu kimpfen haben®,
sagt der Vorsitzende des Alpenver-
eins. Auf diesem ,leichtesten Ab-
schnitt” peilt der Extremsportler ei-
nen Tagesschnitt von 280 Kilome-
tern an.

o

Jonas Deichmann hat sich vor dem Start zum Weltrekordversuch berefts in Nordamertka umgesehen. Dabe ist er
kreuz und quer 15000 Kilometer bis zu seinem Startpunkt geradelt.
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Mal eben 15000 Kilometer zum Warmwerden

Bevor Jonas Deichmann seinen Weltrekordversuch am
Sonntag startete, hat er schon mal ..ein wenig" die Land-
schaft in Nordamerika erkundet. Seit Mai hat er sich in
den USA und Kanada aufgehalten und ist in dieser Zeit
von Las Vegas aus zickzack 15000 Kilometer mit seinem
Rennrad zum Startpunkt in Alaska geradelt.

Die letzten Tage vor dem Start hat er sich noch etwas er-
holt und vor allem viel gegessen. ,.Ich wollte noch Ge-
wicht machen, da ich in den nachsten Wochen ziemlich
viel abnehmen werde", teilte er Michael Rabus, dem Vor-
sitzenden des Alpenvereins Marktredwitz mit.
Deichmann fahrt mit einem 7,5 Kilogramm schweren
Rennrad und hat daran sein gesamtes Gepdck (etwa zwolf

Kilogramm) befestigt, da er ohne Begleitfahrzeug unter-
wegs ist. Der bisherige Weltrekord fiir die 23000 Kilome-
ter lange Panamericana liegt bei 125 Tagen fiir Solofahrer
und bei 117 Tagen fiir Sportler mit Begleitfahrzeug.

Das Mitglied im Marktredwitzer Alpenverein fahrt nicht
nur filr sich allein. Er will mit dem Projekt auch Geld fiir
den Schutz des Regenwaldes sammeln. Wer die Fahrt von
Jonas Deichmann eingehender verfolgen will, kann dies
auch auf den Facebook- oder Instagram-Seiten des Alpen-
vereins Marktredwitz oder auf dessen Homepage unter
der Adresse alpenverein-marktredwitz.de tun. Auch die
Frankenpost wird regelmaBig iiber die Extrem-Tour be-
richten.



